Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins
Lederspan 20 mg/ml stungulyf, dreifa
triamcindlonhexasetonid

Lesid allan fylgisedilinn vandlega a8ur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

- Geymiod fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitio til leeknisins eda hjukrunarfraedingsins ef porf er & frekari upplysingum.

- pessu lyfi hefur verid &visad til personulegra nota. Ekki ma gefa pad 6drum. pad getur valdid
peim skada, jafnvel pott um sému sjukdomseinkenni sé ad raeda.

- Latio leekninn eda hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sj4 kafla 4.

fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:
Upplysingar um Lederspan og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Lederspan
Hvernig nota & Lederspan
Hugsanlegar aukaverkanir
Hvernig geyma a Lederspan
Pakkningar og adrar upplysingar

SR WNE =

1. Upplysingar um Lederspan og vid hverju pad er notad

Lederspan er tilbdid nyrnahettubarkarhormén sem notad er vid kvillum og sjukdémum par sem
nyrnahettubarkarhormoén getur komid ad gagni.

Ekki méa gefa ungbdrnum eda bornum allt ad 3 ara aldri Lederspan.

Lederspan hefur fordaverkun, p.e. langvarandi verkun. Verkunin kemur fram innan u.p.b.
24 klukkustunda og endist yfirleitt i 4-6 vikur.

Laeknir eda hjukrunarfraedingur sprautar lyfinu i pig.

Leeknirinn geeti einnig gefid pér Lederspan vid einhverju 6dru. Spyrdu leekninn.

2. Adur en byrjad er ad nota Lederspan

Verid getur ad lzeknirinn hafi avisad lyfinu vid 6drum sjukdémi eda i 68rum skommtum en tiltekid er
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmeelum laeknis og leidbeiningum & merkimida fra lyfjabaad.

Ekki mé& nota Lederspan

- ef um er ad reeda ofnemi fyrir triamcindlonhexasetonidi eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins
(talin upp i kafla 6).

- ef um er ad raeda Utbreidda sveppasykingu, ad undanskildum stadbundnum sveppasykingum, svo
sem i hid eda munnholi.

Varnadarord og varudarreglur

Leeknirinn og hjukrunarfreedingurinn munu geeta sérstakrar varidar vid medferd pina med Lederspan

ef pu:

- ert med sykursyki, par sem hugsanlega geeti purft ad breyta skommtum af instlini eda 6orum
lyfjum vid sykursyki

- ert med hag efnaskipti

- ert med skorpulifur



- ert med veirusykingu i auga (herpes simplex)

- ert med magasar, alvarlegan sjukdom i meltingarvegi med tilhneigingu til bleedinga eda bolgu i
ristli

- ert med graftarkyli eda adra bdlgu, bolgu i sekkjum i meltingarvegi, med heettu & rofi

- hefur nylega gengist undir adgerd a meltingarvegi

- ert med eda hefur verid med berkla

- ert med &dabolgu

- hefur fengid blddtappa

- hefur fengid krampa

- ert med aukna starfsemi nyrnahettubarkar (Cushings-heilkenni)

- ert med krabbamein med meinvérpum

- ert med skerta nyrnastarfsemi eda nyrnabdlgu

- ert med og haan bl6dprysting

- ert med hjartabilun

- ert med beinpynningu

- ert med Gedlilega preytu i véovum (vodvaslensfar)

- ert med gedrena kvilla, t.d. miklar skapsveiflur eda tilhneigingu til gedrofs, par sem medferd med
Lederspan getur valdid pvi ad petta versni

- ert med glaku

- ert med pradormasykingu

- ert med tilhneigingu til ad fa marbletti, rauda bletti & hud eda bleedingar vegna of litils fjolda
bl6dflagna.

Tidablaedingar geta raskast og hja konum eftir tidahvorf hefur sést blaeding fra leggdngum.
Framkveema & videigandi rannsoknir.

Segdu leekninum fréa pvi ef pu finnur fyrir 6skyrri sjon eda 6drum sjontruflunum.
Mundu ad segja leekninum eda hjukrunarfraedingi fra pvi ef eitthvad af ofantdldu a vid um pig.
ipréttamenn purfa ad hafa i huga ad Lederspan getur valdid jakvaedum nidurstddum & lyfjaprofi.

Hafdu tafarlaust samband vid leekni eda hjukrunarfraeding ef pa:

- feerd hita eda finnur fyrir lasleika, par sem pad geta verid merki um bélgu

- feerd verk og prutnar & stungustad eftir sprautu, par sem pad geta verid merki um bélgu
- attenn erfidara med ad hreyfa lidina, par sem pad getur verid merki um bélgu.

Vertu a vardbergi gagnvart eftirfarandi:

- Hafdu samband vid laekninn ef vart verdur vio sjonvandamal (einkum hja bérnum).

- Vid langvarandi notkun getur komid fram drer a auga (einkum hja bérnum) og glaka (haekkadur
augnprystingur) med hattu & skemmdum a sjon auk hattu & augnsykingum af véldum sveppa eda
veira.

Laeknirinn mun pess vegna fylgjast med sjon pinni ef pa feerd langtimamedferd.

- Segdu alltaf fra pvi ad pu fair medferd med Lederspan ef pa parft ad fa bolusetningu.

- b0 skalt fordast ad smitast af hlaupabo6lu eda mislingum medan & medferd stendur. betta er einkum
mikilveegt ef pu feerd stora skammta. Ef pu hefur samt sem &dur samneyti vid smitada einstaklinga
skaltu hafa samband vid leekninn. Petta er einkum mikilveegt vid medferd hja bérnum.

- Lederspan getur dregid Ur proska og vexti nybura og barna vid langvarandi notkun. R&did vid
leekninn um eftirlit.

- Langvarandi medferd med Lederspan getur skert frjésemi hja korlum.

- Lederspan getur dulid merki um bolgu og valdid pvi ad bélga versni.

- Leeknirinn geeti radlagt saltsnautt og kaliumaudugt mataredi.

- Lederspan getur valdid skertri svorun i hudpréfum (ofneemispréfum), svo pu skalt alltaf segja
leekninum fra pvi ad pu fair medferd med Lederspan.

Medferd med Lederspan getur haft neikvaed ahrif & efnaskipti kalsiums i beinum. bess vegna parft pu
ad ganga Ur skugga um pad med leekninum hvort pua sért i haettu & beinpynningu (tapi & beinvef og



beinbrotum), einkum ef attingjar pinir hafa adur brotid bein, ef pa hreyfir pig ekki reglulega, ef pu ert
kona & breytingaskeidi eda hefur fario gegnum tidahvorf eda ef pa ert aldradur/éldrud.

Mikilveegt er ad segja leekninum fra pvi ef pa ert med eda hefur verid med lyfjaofnemi.

Lattu alltaf vita ad pa sért i medferd med Lederspan ef pa parft ad gangast undir adgerd, hefur lent i
slysi eda feerd alvarlega sykingu. Petta & vid i allt ad eitt ar eftir ad medferdinni lykur.

Ef pa parft ad fa medferd med Lederspan i langan tima parft pu ad bera & pér kort sem tilgreinir
hvenar medferdin hofst, hve stora skammta pu faerd og nafnid & peim laekni eda sjukrastofnun sem
styrir medferdinni.

Petta kort & ad tryggja ad pu fair rétta medfero ef pu parft ad leggjast inn & sjukrahus og ert ekki faer
um ad upplysa ad pu fair Lederspan.

Segdu alltaf fra pvi vid toku blddsyna eda pvagsyna og ef htoprof eru framkvaemd ad pu fair medferd
med Lederspan.

Eftir ad lyfinu er sprautad i lid skalt pd fordast ad lidurinn verdi fyrir of miklu alagi.

Notkun annarra lyfja samhlida Lederspan
Latid leekninn vita um &1l 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu ad verda notud.
Petta 4 einnig vid um lyf sem fengin eru an lyfsedils, t.d. nattarulyf, vitamin og steinefni.

Lederspan getur haft ahrif & verkun annarra lyfja og énnur lyf geta haft ahrif a verkun Lederspan.

Segou laekninum fra pvi ef pu feerd medferd med:

- lyfjum til ad baela 6nemiskerfid eftir liffeeraigreedslu (cikldsporin)

- lyfjum vid flogaveiki og krdmpum (fendbarbital, fenytdin og karbamazepin)

- lyfjum vid berklum (rifampisin og isGniasid)

- lyfjum vid sveppasykingum (amféterisin B og ketokonazal)

- sykursykilyfjum

- bolgueydandi gigtarlyfjum (asetylsalisylsyra, NSAID-lyf)

- pvagrasilyfjum sem ekki vardveita kalium

- blédpynningarlyfjum (warfarin og fenprokimon)

- estrogen-lyfjum, t.d. hormoénagetnadarvérnum eda horménum til ad fyrirbyggja 6peegindi &
breytingaskeioi

- hjartalyfjum (digoxin)

- vaxtarhormoni (sématrdpin)

- lyfjum vid Alzheimers-sjukdomi (t.d. donepezil, rivastigmin og galantamin)

- lyfjum vid 6edlilegri preytu i védvum (t.d. pyridéstigmin, nedstigmin)

- lyfjum vid of heegum eda of hr6dum efnaskiptum (t.d. levétyroxin, tyrétropin-alfa)

- tilteknum tegundum védvaslakandi lyfja (t.d. pankarémin), sem eru notud i tengslum vid deyfingu

- lyfjum vid hdum bléoprystingi, p.m.t. pvagraesilyfjum

- andkolinvirkum lyfjum (t.d. atropin).

Sum lyf geta aukid verkun Lederspan og leeknirinn mun fylgjast vandlega med pér ef pu tekur slik lyf
(p.m.t. sum lyf sem notud eru vid HIV, pb.m.t. ritonavir og cobicistat).

Reeddu vid leekninn ef pu parft ad f& bélusetningu.

Medganga og brjostagjof
Vid medgongu, brjdstagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja leekninum
adur en lyfid er notad.

Medganga
pungadar konur fa yfirleitt ekki medferd med Lederspan.
Leeknirinn mun meta porfina & slikri medferd.



Brjdstagjof
Ef medferdin er naudsynlegt parf yfirleitt ad haetta brjostagjof, par sem Lederspan er skilid at i
brjéstamjolk. Reeddu vid lekninn.

Akstur og notkun véla
Lederspan hefur ekki ahrif & haefni til aksturs eda notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft &hrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er i 6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reda
petta vio leekni eda lyfjafraeding.

Lederspan inniheldur bensylalk6hdl, sorbitdl (E420) og polysorbat 80 (E433)
Bensylalkéhdl:

Lyfid inniheldur 9 mg af bensylalk6holi i hverjum ml af stungulyfi.
Bensylalk6hol getur valdid ofneemisvidbrogdum.

Bensylalkéhdl hefur verio tengt vid heettu & alvarlegum aukaverkunum p.m.t. 6ndunarerfidleikum
(kallast heilkenni andkafa eda ,,gasping syndrome*) hja ungum bérnum.

Fyrirburar og nyburar mega ekki fa bensylalk6hol.

Ekki gefa nybura (allt ad 4 vikna gémlum) lyfid nema eftir radleggingar laeknisins.

Notid lyfid ekki lengur en i viku handa ungum bérnum (yngri en 3 &ra), nema ad radi leeknisins eda
lyfjafreedings.

pungadar konur og konur sem hafa barn & brjosti eiga ad leita rada hja leekninum eda lyfjafreedingi.
Mikid magn bensylalkéhols getur safnast upp i likamanum og valdid aukaverkunum (kallast
bl6dsyring).

Leitadu rada hja lekninum eda lyfjafreedingi ef pu ert med lifrar- eda nyrnasjukdom. Mikid magn
bensylalk6hols getur safnast upp i likamanum og valdid aukaverkunum (kallast bl6dsyring).

Sorbitdl:
Lyfid inniheldur 450 mg af sorbitdli i hverjum ml af stungulyfi.

Sorbitdl breytist i fraktosa. beir sem hafa fengid paer upplysingar hja laekni ad peir (eda barnid) séu
med 6pol fyrir akvednum sykrum eda hafa fengid greininguna arfgengt frukt6sadpol, sem er mjog
sjaldgeefur erfdagalli par sem einstaklingur getur ekki brotid nidur fruktosa, skulu reeda vid leekninn
aour en lyfio er notad.

Pdlysorbat 80 (E433):
Lyfid inniheldur 4 mg af polysorbati i hverjum ml.

PAlysorbot geetu valdid ofneemisvidbrogdum. Segid leekninum fra pvi ef pa eda barnid erud med
eitthvert ofnaemi.

3. Hvernig nota & Lederspan

Skémmtun

Lederspan er yfirleitt sprautad i vef umhverfis 1ig, i vodva eda beint i viokomandi lid.

Skammtar eru einstaklingsbundnir og fara eftir edli sjukdémsins og stadsetningu lyfjagjafarinnar.

Pegar lyfinu er sprautad i lid fer skammtasteerd eftir pvi um hvada lid er ad reeda.

Lederspan hefur langtimaverkun. Verkunin kemur fram eftir u.p.b. 24 klukkustundir og endist yfirleitt
i 4-6 vikur.



Yfirleitt eiga ad lida 3-4 vikur milli skammta. pad fer eftir &hrifunum hve marga skammta pu parft ad
fa.

Ef lyfinu er sprautad beint i lid skalt pd halda kyrru fyrir i allt ad 12 klukkustundir eftir ad lyfinu er
sprautad inn til ad fordast verki i lisnum.

Laeknir eda hjukrunarfreedingur munu gefa pér Lederspan.
Laeknirinn getur sagt pér hve stéran skammt pa munt fa.

Eingdngu leeknirinn getur breytt skammtastaerd. Ef minnka & skammta & ad gera pad smatt og smatt.

Ef gefinn er steerri skammtur en meelt er fyrir um
Reeddu vid leekninn eda hjukrunarfreeding ef pu heldur ad pér hafi verid gefid of mikid Lederspan.

Brad ofskdmmtun Lederspan veldur engum tafarlausum einkennum.

Brad ofskdmmtun getur hugsanlega valdid versnun magasars sem pegar er til stadar.

Tidir og endurteknir skammtar i langan tima geta m.a. valdio tunglandliti (moon face), s6fnun
likamsfitu & kvid og hals (Cushings-heilkenni) og mérgum 6drum einkennum sem talin eru upp i
kaflanum um aukaverkanir.

Ef of stdr skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i égati tekio inn lyfid skal hafa
samband vid laekni, sjukrahls eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222)

Ef gleymist ad nota Lederspan
Raeddu vid lekninn eda hjakrunarfreeding ef pa heldur ad gleymst hafi ad gefa pér skammt.

Ef hett er ad nota Lederspan

EkKi & a0 heetta medferdinni nena ad hofou samradi vid leekni. Ef pu parft ad f4 minni skammta 4 ad
minnka pa smam saman. Ef medferd er hett skyndilega eda skammtar minnkadir mikid geta komid
fram ymis Opeegileg einkenni svo sem hiti, lid- og védvaverkir og almennt sleemt heilsufar, auk
versnunar pess kvilla sem medferdin var veitt vid.

4, Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist pé ekki hja dllum.

Raddu vid lekninn eda hjakrunarfreeding ef aukaverkanir koma fram, p.m.t. aukaverkanir sem ekKi
eru taldar upp i pessum fylgisedli.

Aukaverkanir fara eftir skammtasteerd og medferdarlengd.
Margar aukaverkanir heaetta pegar medferdinni er hatt og peer mihnnka yfirleitt pegar skammtar eru
minnkadir.

Alvarlegar aukaverkanir

Sjaldgaefar (geta komid fram hjé allt ad 1 af hverjum 100 sjaklingum):
versnun alvarlegra sykinga, t.d. berkla. Hafid samband vid leekninn

- alvarlegar sykingar dyljast. Hafid samband vid leekninn

- sykursyki kemur fram eda versnar (tid pvaglat, porsti, preyta). Hafid samband vid laeekninn

- vaxtarskerding hja bornum. Reedid vid leekninn

- ofnemisvidobrogd med ondunarerfidleikum. Hringid i 112

- tunglandlit, breytt fitudreifing med avélum buk og gronnum handleggjum og fétleggjum, sver hals.
Hafid samband vid leekninn.

Mjog sjaldgeefar (geta komid fram hjé allt ad 1 af hverjum 1.000 sjuklingum):



of litid kalium i blédi (maéttleysi og skertur vodvastyrkur, hjartslattartruflanir). Hafid tafarlaust
samband vid lekninn

gléka: hofudverkur, 6gledi, sjonskerding og regnbogasjon vegna haekkads augnprystings. Hafid
tafarlaust samband vid leekninn eda bradamottoku

blinda vio medferd beint i hudskemmdir a htfdi og i andliti. Hafid tafarlaust samband vid leekninn
eda bradamottoku

magasar med hattu & rofi og bleedingu. Hafid samband vid laeekninn

versnun magasars sem pegar var til stadar. Hafid samband vid laekninn,

Mjog sjaldgeefar - koma drsjaldan fyrir (geta komid fram hja allt ad 1 af hverjum 1.000-
10.000 sjuklingum):

heaekkadur prystingur i heila med miklum hoéfudverk, krémpum og medvitundarleysi. Hringid i 112
mattleysi og verkir i vddvum (vodvakvilli). Hafid samband vid laekninn

rofnar sinar

boélguastand i beini

kalktap ar beinum, beinbrot, einkum samfallinn hryggur. Hafid tafarlaust samband vid leekninn eda
bradamottoku.

Tioni ekki pekkt (ekki haegt ad &setla tioni Gt fra fyrirliggjandi gégnum):

bolgulikur sjukdémur i bandvef i &dum. Hafid samband vid leekninn eda bradamottoku
bolga i brisi med miklum kvidverkjum og hita, magablaedingu og rofi & meltingarvegi. Hafid
samband vid leekninn eda bradamottoku

hjartabilun. Hafid samband vid leekninn eda bradaméttoku. Hringid e.t.v. i 112

blodtappar: Adabdlga med prota og verkjum i fotlegg. Blodtappar i lunga med verkjum og
andnaud. Hafid samband vid leekninn eda bradamottéku. Hringid e.t.v. i 112

bl6dtappar i heila med [6mun, skyntruflunum eda talerfidleikum. Hringio i 112

blodtappar i hjarta med brjéstverk sem e.t.v. leidir Ut i hals eda handleggi, andnaud, yfirlid.
Hringid i 112

krampar. Hafid samband vid laeekninn eda bradamottéku

alvarlegt punglyndi, gedsjukdémur (gedrof), versnun gedraenna kvilla sem pegar eru til stadar.
Hafid tafarlaust samband vid leekninn

rof & hornhimnu. Miklir verkir i auga. Hafid tafarlaust samband vid laeekninn eda bradamottéku
niourbrot i storum lidum, einkum { fétum

alvarlegur augnsjukdoémur i nethimnu.

Aukaverkanir sem ekki eru alvarlegar
Algengar — mjog algengar (geta komid fram hja fleiri en 1 af hverjum 100 sjuklingum):

raskanir & tidablaedingum
proti, verkur og hitatilfinning i peim 1id sem var verié ad medhéndla
&singur, svefnleysi.

Sjaldgaefar (geta komid fram hja allt ad 1 af hverjum 100 sjuklingum):

aukin tilhneiging til sykinga, t.d. herpes og sveppasykinga

skert starfsemi nyrnahettubarkar med skertum vidbrogdum vid storum averkum, sykingum og
skurdadgeroum

sykingar vegna belingar énemiskerfisins

andlitsrodi

ofnaemisvidbrégd

ostodugir lidir

breytingar i htd og vefjum umhverfis stungustadinn.

Mjdg sjaldgeefar - koma dérsjaldan fyrir (geta komid fram hja allt ad 1 af hverjum 1.000-
10.000 sjuklingum):

Utbrot, ofsakladi og proti. Getur verid alvarlegt. R&did vid leekninn. Ef proti er i andliti, vérum
eda tungu getur pad verid lifshettulegt. Hringid i 112

hofudverkur

litarbreytingar & htd, punn og vidkveem haad, snertiexem



- skert svorun i hudprofi

- maéttleysi i vodvum, tap vodvamassa

- of har bl6dprystingur. Reedid vid lekninn. Medhdndla parf of haan blodprysting. Mjog heekkadur
blodprystingur er alvarlegur

- meltingartruflanir

- aukin tilhneiging til ad svitna

- breytt fitudreifing

- minnkadus utskilnadur salta og vokvasofnun i likamanum

- gedraenir kvillar og virkjun fyrri gedraenna raskana. Getur verid alvarlegt. Ra&did vid lseekninn

- sundl.

Tioni ekki pekkt (ekki haegt ad astla tioni at fra fyrirliggjandi gognum):

- Utstad augu

- yfirlid. R&did vid leekninn ef hjartslattartidni og 6ndun eru edlileg og yfirlidid stendur stutt. |
Ollum 6drum tilvikum & ad hringja i 112

- Greglulegur hjartslattur. Getur verid eda ordid alvarlegt. R&did vid laeekninn

- preyta

- bolga eda erting i vélinda

- timabundin erting & stungustad

- skapsveiflur, personuleikabreytingar

- bdlga i taugum med verkjum og snertiskynstruflun

- tilhneiging til sykursyki med of haum blédsykurgildum eftir maltidir

- sykur i pvagi

- stingir, naladofi eda dofi i hud

- paninn kvidur

- fjolubléar rakir & brjésti og kvid, marblettir og sjalfsprottnar blaedingar i hud og slimhad, punn og
purr hud, prymlabdlur og skeggvoxtur

- seinkadur gréandi beinbrota

- tidateppa

- blaeding fra leggdngum hja konum eftir breytingaskeid

- pokusjén

- koélkun i vefjum

- skertur gréandi 4 stungustad.

Auk pess getur Lederspan valdio aukaverkunum sem pu tekur yfirleitt ekki eftir. bar er um ad raeda
breytingar 4 nidurstodum rannsokna, t.d. vaegt haekkud lifrargildi sem verda edlileg & ny pegar
medferdinni er hatt.

Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is.

Mead pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vio ad auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Lederspan

Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

Engin sérstok fyrirmeeli eru um geymsluadstaedur lyfsins.

Ekki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbadunum.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem heett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.


http://www.lyfjastofnun.is/

6. Pakkningar og adrar upplysingar
Lederspan, 20 mg/ml, stungulyf, dreifa, inniheldur

- Virka innihaldsefnid er: triamcinolonhexasetonid
- Onnur innihaldsefni: Sorbitdllausn 70% (E420), pélysorbat 80 (E433), bensylalkéhdl og vatn

fyrir stungulyf.

Lysing a atliti Lederspan og pakkningasteerdir
20 mg/ml; hettuglas 1 ml.
Hettuglas med hvitleitri lausn.

Markadsleyfishafi
Viatris ApS
Borupvang 1

2750 Ballerup
Danmork

Framleidandi
Fisiopharma S.R.L.
Nucleo industriale
Palomonte (SA)
84020

italiu

Pessi fylgisedill var sidast uppferour i februar 2025.




Eftirfarandi upplysingar eru einungis stladar heilbrigdisstarfsménnum:

Vidhafa skal smitgat vid undirblning og gjof lyfsins. Hrista & lyfid (dreifuna) varlega fyrir notkun.
Vidhafa & sams konar smitgat og vid meenuastungu. Hrista & glasid varlega fyrir notkun til ad tryggja
ad dreifan sé einsleit. EkKi a ad gefa lyfid i fleiri en tvo lidi i hvert skipti.

Blanda méa Lederspan vid staddeyfilyf ef porf krefur. Fordast a lausnir sem innihalda metylparaben,
propylparaben, fendl o.s.frv., par sem paer geta valdid pvi ad steralyfid safnist upp. Draga & Lederspan
upp i sprautuna & undan staddeyfilyfinu til ad fordast mengun Lederspan. Hrista & sprautuna varlega
og gefa sidan blénduna tafarlaust.

ATH! EKki mé& gefa Lederspan i blagd, undir hid eda i menuvokva.

Skammtar eru einstaklingsbundnir og fara eftir edli sjakdomsins.

Inndaling i lid

Venjulegur skammtur er 2-20 mg (0,1-1 ml), eftir stzerd lida og rimmali lidvokva. I stora lidi (mjodm,
hné og oxI) parf yfirleitt ad gefa 10-20 mg (0,5-1 ml), i medalstéra lidi (t.d. olnboga eda ulnlid ) parf
yfirleitt ad gefa 5-10 mg (0,25-0,5 ml) og 2-6 mg (0,1-0,3 ml) i litla lidi. begar mikill lidvokvi er til
stadar geeti verid askilegt ad teema lidinn fyrir lyfjagjof. Neesti skammtur og fjoldi skammta fer eftir
svorun vid medferdinni. Vegna seinkadrar verkunar er ekki radlagt ad gefa lyfid i sama lid oftar en
med 3-4 vikna millibili. Foroast 4 ad gefa lyfid oftar en einu sinni a sama stad, par sem pad getur
valdid ryrnum (atrophy).

Inndzling i kringum 1id
Venjulegur skammtur er 10-20 mg (0,5-1 ml) vid belgbélgu (bursitis), sinabélgu, sinaslidursbélgu og
gnipubdlgu (epicondylitis).

Stjérn meoferdar
Haegt er ad koma i veg fyrir verki i 1id sem sprautad hefur verid i eda draga Ur peim med pvi ad hvetja
sjuklinginn til ad halda kyrru fyrir i allt ad 12 klukkustundir eftir gjof lyfsins.

Lederspan hefur langvarandi verkun. Verkunin kemur fram innan u.p.b. 24 klukkustunda og endist
yfirleitt i 4-6vikur.



